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נתלוש מקצה הגליל האדום 
מעט פלסטלינה ונצמיד במרכז 
כל סופגניה, למראה של ריבה.

ניצור גליל בצבע חום-כתום 
ונפרוס אותו בעזרת קיסם ל-8 חלקים.

נכדרר כל חלק 
לכדור עגול.

נניח כל כדור בין שתי אצבעות
ונמעך מעט, עד לקבלת 

צורה של סופגניה.

ניקח מעט 
פלסטלינה אדומה 

וניצור ממנה גליל קטן.

להכנת הקערה, ניצור כדור סגול, 
נמעך אותו בתחילה בחזקה בין הידיים 
ולאחר מכן בעדינות בין האצבעות, עד 
לקבלת משטח עגול בעובי של כ-2 מ”מ.

נניח את המשטח העגול על כף היד, נניח אצבע 
במרכז העיגול ונלחץ בעדינות. שימו לב כיצד הדפנות 
של המשטח מתחילות להתרומם. נרים את האצבע, 

נלחץ שוב וחוזר חלילה, עד שדפנות המשטח 
תתרוממנה מספיק, והקערה תהיה מוכנה!    

הקערה 
במבט מהצד.

נניח את הסופגניות
בתוך הקערה,
אך מה חסר?

את אבקת הסוכר 
הנפלאה, אי-אפשר ליצור 

מפלסטלינה. לכן ניקח מעט 
טלק, קמח או אבקת גיר, 

ונפזר על הסופגניות...
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